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N° 000007671

FOLIO N° 000007671

15-05-2026

EMPRESA

L y L Construcción SPA

GRAN ALTURA GEOGRÁFICA (HASTA 5.000 MSNM)

Nombre:

Cargo:

Aldo Antonio Berrocal Cartagena

Conductor / Operador

R.U.T.:

Edad:F.Nac.:

Válido Hasta:

10-08-1978

15-05-2027

ANTECEDENTES DEL PACIENTE

47 años

Razón:R.U.T.:

RESULTADOS

F.Emisión: 1 añoVigencia:

AptoResultado:

Riesgos:

CONCLUSIÓN

El examen de salud realizado no demuestra alteraciones que contraindiquen el desempeño para las funciones

estipuladas.

Se sugiere control nutricional por estado de sobrepeso según IMC. 

Tipo Atención: Preocupacional

Cristopher Carlos Bugueño Garrote

Médico

Esta información NO podrá ser entregada a terceras personas, sin el consentimiento expreso y escrito del trabajador, en 

cumplimiento a la ley 19.628 (instrucción MIG N° 187/99). 

La adulteración o falsificación de este certificado y el uso de un certificado falso, es un "DELITO" penado por la ley, 

descrito en los articulos 193, 197, 198 del Código Penal.
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RESULTADO DE EXÁMENES

N° 000007671

ANTROPOMETRÍA

ObservaciónResultadoIndicador
Presión Arterial Aprobado124/86 mm/Hg

IMC Sobrepeso

Se recomienda aumento de actividad 

fisica y dieta hipocalorica

29.59

Peso 74.8 Kg

Talla -1.59 mts

Saturación Aprobado98 %

AUDIOMETRÍA

ObservaciónResultadoIndicador
Incapacidad de Ganancia (I.G) Aprobado0.00 %

CREATININA PLASMÁTICA

ObservaciónResultadoIndicador
Creatinina F Normal0.78 mg/dl

ELECTROCARDIOGRAMA EN REPOSO

ObservaciónResultadoIndicador
Electrocardiograma NORMAL

ENCUESTA DE LAKE LOUISE

ObservaciónResultadoIndicador

Esta información NO podrá ser entregada a terceras personas, sin el consentimiento expreso y escrito del trabajador, en 

cumplimiento a la ley 19.628 (instrucción MIG N° 187/99). 

La adulteración o falsificación de este certificado y el uso de un certificado falso, es un "DELITO" penado por la ley, 

descrito en los articulos 193, 197, 198 del Código Penal.

Página 2 de 4



ClinicFast SpA

 +56 957886642
www.clinicfast.cl

RESULTADO DE EXÁMENES

N° 000007671

Cuestionario de Lake Louise Aprobado1

ENCUESTA DE SALUD

ObservaciónResultadoIndicador
Declaración de salud Normal

GLICEMIA

ObservaciónResultadoIndicador
Glicemia Alto

Se suguiere Control Médico por Glicemia 

en ayuna alterada.

118 mg/dl

HEMATOCRITO

ObservaciónResultadoIndicador
Hematocrito Normal45.4 %

HEMOGLOBINA

ObservaciónResultadoIndicador
Hemoglobina Aprobado16.5 gr/dl

INDICE DE FRAMINGHAM

ObservaciónResultadoIndicador
Índice de Framingham Aprobado2.00 %

OPTOMETRÍA

ObservaciónResultadoIndicador
Agudeza visual binocular  (lineas que el 

paciente visualiza)

Normal

Foria visual Normal

Discriminación de colores Normal

Visión de profundidad Normal

Perimetría ojo derecho (55° - 70° - 85°) Normal

Perimetría ojo izquierdo  (55° - 70° - 85°) Normal

Encandilamiento Normal

Recuperación al encandilamiento Normal

Visión nocturna Normal

PERFIL LIPÍDICO

ObservaciónResultadoIndicador
Colesterol Total Alto.

Se recomienda control médico por 

Colesterol elevado.

239 mg/dl

Colesterol HDL Aprobado40 mg/dl

Esta información NO podrá ser entregada a terceras personas, sin el consentimiento expreso y escrito del trabajador, en 

cumplimiento a la ley 19.628 (instrucción MIG N° 187/99). 

La adulteración o falsificación de este certificado y el uso de un certificado falso, es un "DELITO" penado por la ley, 
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RESULTADO DE EXÁMENES

N° 000007671

Colesterol LDL Alto

Se sugiere dieta hipocalórica, aumento 

de actividad física y control médico 

nutricional por Colesterol LDL alto.

181 mg/dl

Triglicéridos Aprobado90 mg/dl

RX TÓRAX SIMPLE

ObservaciónResultadoIndicador
Radiografía Tórax Simple Normal

Esta información NO podrá ser entregada a terceras personas, sin el consentimiento expreso y escrito del trabajador, en 

cumplimiento a la ley 19.628 (instrucción MIG N° 187/99). 

La adulteración o falsificación de este certificado y el uso de un certificado falso, es un "DELITO" penado por la ley, 

descrito en los articulos 193, 197, 198 del Código Penal.
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